JEDILNIK DECEMBER 2023

Jasli
Zajtrk Malica Kosilo
4.12. | prosena ka$a na mleku, sezonsko sadje buéna kremna juha(hokaido),
kruh sirovi tortelini s smetanovo omako,

kitajsko zelje v solati z bu¢nim oljem

5.12. | koruzni Zganci na mleku, sezonsko sadje fizolova enolonc¢nica z mesom, mandarina,kruh
kruh domaci mandljev kola¢ s ¢okolado,
kruh,
voda z limono
6.12. | domadi sadni jogurt (Fecur), sezonsko sadje cvetacna juha, kaki vanilija, kruh
Bio masleni parkelj (Zdrav obrok), govedina v omaki(Zajc),
domace suho sadje polnjeni njoki z bu¢o(Consult),

mesana solata

7.12. | Bio pirin zdrob na mleku, Spinacna kremna juha s popeceno banana, kruh
kruh sezonsko sadje Ciceriko,

cufti v omaki,
pire krompir,
radic s fizolom

8.12. | psenicni zdrob na mleku, kruh zelenjavni kroznik korenckova juha, kivi, kruh
file postrvi s sezamom,
maslen krompir,
sotirana zelenjava

* Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno

* Vjedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.



JEDILNIK DECEMBER 2023

Jasli
Zajtrk Malica Kosilo “P"EP
VR
11.12. | polenta z mlekom, sezonsko sadje segedin golaZ, hruska, kruh
kruh kremna zelis¢na polenta,
skutna pena s sadjem
12.12. | Bio pirin zdrob na mleku, sezonsko sadje porova juha, banana, kruh
kruh puranji ragu z zelenjavo,
zdrobovi cmoki,
sestavljena solata
13.12.| ribana kasa na jabol¢ni sok (100%) | bistra juha z rezanci, klementina,
nehomogeniziranem mleku, (razredcen) svinjska pecenka, kruh
kruh prazen krompir,
mesana solata
14.12. | koruzni moénik s kislo sezonsko sadje ricet z mesom in zelenjavo, kruh jabolko, kruh
smetano na domacem mleku, palacinke s cokolado,
kruh voda z limono
15.12. | prosena ka$a na mleku, kruh sezonska zelenjava | ohrovtova juha s prikuho, kaki vanilija,
makaronovo meso, kruh

rdeca pesa

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK DECEMBER 2023

Jasli
Zajtrk Malica Kosilo
18121 p&eniéni zdrob na mleku, sezonsko sadje preZganka,
kruh boranja,
ajdovi Struklji,
zelena solata
19121 koruzni Zganci z mlekom sezonsko sadje *EKO kmecka repa (kmetija Svigelj), kaki, kruh
(Planika), kruh,
narezan Bio korencek sladki makaroni z orehi,
napitek z limono
2012 | prosena kasa na mleku, kruh sezonsko sadje, bistra juha s rezanci, jabolko,
pis¢ancji pohancki, kruh
pire krompir,
zelena solata (francoska)
21121 mleéni riz, kruh sezonska zelenjava | bu¢na kremna juha (hokaido), mandarina, kruh
krompirjeva musaka,
zeljnata solata z bu¢nim oljem
2212,

mlecni usukanec iz
polnovredne moke, kruh

sezonska zelenjava

cvetacna juha z ribano kaso,
*otroske pecenice(Tomazin),
krompir v kosih,

duseno kislo zelje

jabolko, kruh

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno
V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK DECEMBER 2023

Jasli
Zajtrk Malica Kosilo =~ p a malica
25.12. praznik
26.12. praznik
21121 p8eniéni zdrob na domadem sezonsko sadje bistra juha z rezanci, klementina,
mleku, dusena govedina, kruh
kruh ocvrtki,
zelena solata
28121 polenta z mlekom, sezonsko sadje, paradiZnikova juha, jabolko, kruh
kruh mesni polpeti,
pire krompir,
mesSana solata
29121 prosena ka$a na mleku, kruh sezonska zelenjava | goveji golaz, kaki vanilija,
kuhan riz, kruh

zelena solata,
c¢okoladna rulada

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno
V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JozZica Gantar,org. prehrane




